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藝術印象—

中國文化藝術手記

• 右下方是美國藝術老師在為期一週
的Teacher’s Institute 所製作。

• 左下方是美國學生在一個學期課程
的期末作品。

• 上方是讓學員參考的，傳統線裝書
樣本。



方法：

學員可動手以毛筆在宣紙上做畫，

以中國傳統國畫顏色渲染，學習剪
紙，拓印銅器、玉器、墨條等文物
上的圖案，臨摹書法、刻印…等，

以不同的方式體驗中國文化、民俗
、藝術中的豐富內涵、象徵意義，
同時融入個人創作的心境與設計構
思。





可以運用於拓印的教材

• 從瓦當、玉器、錢幣，到墨條，只
要浮雕紋飾不太深，均可以紙張置
於其上，橫拿蠟筆拓出花紋。

• 比較細緻的紋飾，如右上方之四枚
西湖十景墨，可以鉛筆輕輕摩拓。

• 圖左是傳統拓印使用的工具，可讓
學員參考，藉機介紹拓印知識。





篆刻藝術

• 介紹傳統篆刻藝術時，可讓學員看看各
式圖章、質材、印泥，並了解朱文、白
文之別，及其藝術性等。

• 可讓學員以橡皮雕刻：左下方即為學員
所刻。

• 時間若足夠可以篆文，甚至朱文雕刻。

• 因需使用銳利工具，不適於讓幼兒嘗試。





介紹中國顏色

• 學員可了解中國顏色的色澤、天然
植物、礦物製成的原料、與西方管
裝顏色的差別。

• 可用中藥中之黃梔子、羌黃、蘇木
等泡水自製黃、褐等色。

• 認識放置中國顏色的梅花盤。

• 左上是學員在宣紙上玩傳統顏色。





國畫

• 學員可臨摹基礎的梅、蘭、竹、菊
等四君子、精工細筆的鐵線描、豪
放的寫意，並實際經驗賦色、渲染。

• 右上方是美國學生第一次拿毛筆在
宣紙上“寫” 線條。

• 下方與中間是學生作品。

• 左中三筆的示範呈現宣紙的拒墨性。





書法

• 可提供楷、隸、篆、草書帖（右側
與左上）供學生臨摹。

• 中：一學期大學生臨摩的篆文百壽。

• 中上：美國老師連續練習草書龍字。

• 中下：讓學員用九宮格練習。

• 左下：美國老師臨摩的隸書。





剪紙藝術

• 上方是平時蒐集的剪紙藝術作品，
可供學員欣賞。

• 中間的雙魚是自己的練習。最中間
是紙型，學員可思考折紙方式，如
何展開成連續圖案。

• 左下是美國藝術老師的作品，右下
是美國藝術史學生幾分鐘剪出來的。





錦袍、刺繡服章、杯墊

• 欣賞中國服裝中之龍袍、鳳袍、服章…

等紋飾構圖的巧思.

• 了解龍、鳳之象徵，文、武之別，相關
禽獸紋飾，及其它吉祥圖案與象徵。

• 左下左二的四張龍袍，是學生在黑白影
印的龍袍上塗上顏色而成。





版畫、拓印、瓦當

• 欣賞民俗木刻版畫藝術。

• 碑林買的碑拓是很好的文化教材。

• 瓦當飾紋不但簡潔高雅，比例勻稱，而
且意義豐富。

• 若無木刻收藏，可從畫具店購買容易雕
刻的人工合成版自行製作，讓學員體驗
版印趣味，圖中牡丹雕刻即為一例。





美國藝術史學生的
手記內頁，除了體
驗版畫、剪紙、摩
拓、橡皮刻印、書
法練習之外，還有

練
比如為了讓

學生了解中國建築
的特殊斗栱木造結
構，讓學生以紅、

color code 

不同結構如斗、栱、



學員可在
影印龍袍
的紙上直
接加顏色
，效果也
很精彩。



美國老師完成一週的 Teacher’s Institute



裝訂成手記了！



手記內頁



一個美國
陶藝老師
的作品欣賞：
剪紙+剪貼



一個美國
陶藝老師
的作品欣
賞：

剪貼
版印





一個美國
陶藝老師
的作品欣賞：

不到幾個
鐘頭練出來
的草書龍字，
筆意、氣勢
很唬人，
還有飛白的
趣味呢！



一個美國陶藝老師
的作品欣賞：魚拓



一個美國
大學生用
一個學期
完成的手
記欣賞：

瘦金體





結語

• 藝術印象手記能激發學習興趣，雖然對
文化的經驗在短時內只能以走馬看花來
形容，但種下一棵種子，將來可能是豐
富的，開花結果的深刻體驗。

• 中文教師可取單獨項目運用於課堂上。
中文學校、高中、大學也可試驗一學期
的課程，提供較深、較廣的，涉獵中國
文化藝術的機會。


